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         INBJUDAN TILL 

POSTSIMMET och 
PIF-GALAN
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 MALMÖ
2008-11-15
Postens Kamratklubb Malmö och Postens Idrottsförbund inbjuder till Postsimmet  och PIF-Galan 2008. 
    

Det är med glädje som vi i Malmö hälsar Er välkomna till Postsimmet. 

Vi håller till i Burlövsbadet i Arlöv med Postsimmet och PIF-Galan blir på Radisson SAS Hotel i Malmö
Burlövsbadet ligger i Arlöv, strax utanför Malmö. Det kommer att gå bussar från Radisson SAS Hotel regelbundet. Pågatåget stannar ca 15 min promenadväg från badet. Hållplats Burlöv. Badet kommer att tillhandahålla enklare fika såsom frallor m m. För den som vill shoppa så ligger badet intill Burlövs Centrum. 
Hotellen ligger nära Centralstationen, max 15 min promenad. Även Flygbussen stannar nära hotellen  (Djäknegatan)
Kartor till hotell och Burlövsbadet kommer i programmet.

VÄLKOMNA  TILL  MALMÖ
Postens Kamratklubb Malmö
INFORMATION
    

Plats: 
Burlövsbadet 50 meters bassäng första start kl 09:00 och varje hel timme, sista start kl 14.00. 


Ange på anmälan önskad starttid. 


Ombyte: 
Omklädningsrum och låsbara skåp finns på badet 

(guldtia behövs) 
Cafeteria:  
Har öppet under dagen. 
Transporter: 
Hotellen ligger på gångavstånd från Centralstationen och flygbussen stannar på Djäknegatan (också gångavstånd). Transferbuss kommer att gå regel-bundet mellan Radisson och Badet
Hotell:
Hotellrum bokas av PKK Malmö, skicka därför blankett ”Anmälan hotell” till adress, PKK Malmö, se nedan.


Postsimmet:
Hel distans 1 000 meter, halv distans 500 meter eller

minst 20 minuter simning.

Kamratfest: 
Radisson SAS. Se PIF-Galan 
Anmälan: 
Skickas till PKK Malmö senast  10 oktober. 
Avgifter:   
Postsimmet 170 kronor  
                  
PIF-galan 300 kronor  
                    
Pg 431 52 11 – 5  PKK Malmö/Tävlingskonto
 
Avgifter för Postsimmet/PIF-Galan betalas in i 
samband med anmälan. 
 
Anmälan är bindande!  
Postsimmet:
Roger Lindahl  tel: 040-940056 el 076-2343123

Email: roger.lindahl@hotmail.com                        

Transporter:
Transferbuss från Radisson hel timme,  från    Burlövsbadet halvtimme
Hotell:
Kjell F Johansson tel: 040-963004 el 0708-106119

Email: kjell.f.johansson@netatonce.net

Fest:
Kjell F Johansson tel: se ovan

Email: se ovan
Kansli:
Roger Lindahl tel: se ovan

Email: se ovan
HOTELL 
  
Vi har reserverat rum på följande hotell:


Rumstyp
P/P

Radisson SAS Hotel
Finns inga enkelrum

Östergatan 10 
Dubbelrum
475:-

Dubbelrum+1säng
400:-
First Hotel Garden
Enkelrum
698:-
Baltzargatan
Dubbelrum
449:-
The Mayfair Hotel
Finns inga enkelrum

Adelgatan
Dubbelrum
445:-
Hotellen betalas vid utcheckning. Skulle ni vilja ha faktura,

skall detta anges på blanketten ”Anmälan hotell”. 
 
ANMÄLAN HOTELL (kan kopieras)
Förening:………………………………………………………….
Adress:…………………………………………………………….
Postadress:……………………………………………………….
Kontaktperson:…………………………………………………..
Telefon:……………………………………………………………
Email:………………………………………………………………
	Namn: 
	Hotell: 
	Alternativ: 

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	    
	
	


Skickas till: Kjell F Johansson,  PKK Malmö, Ingenjörsgatan 12,          215 68 Malmö
ANMÄLAN POSTSIMMET (kan kopieras)
Förening:………………………………………………………….
Adress:…………………………………………………………….
Postadress:……………………………………………………….
Kontaktperson:…………………………………………………..
Telefon:……………………………………………………………
Email:………………………………………………………………
Starttider: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00  
	Namn 
	Önskad starttid 
	500 m 
	1 000 m 

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  


Skickas till: Roger Lindahl, PKK Mö, Lergöksg 63, 215 79 Malmö 
  Startavgift:_________x 170  kr =  ______________ kr    
  Kamratfest:_________x 300 kr =  ______________ kr     

  Summa:                                           ______________ kr 
Insätts på  Pg 431 52 11-5  PKK Malmö i samband med anmälan. 
PIF-GALAN
Kvällens PIF-Gala  startar kl 19, där har vi utdelning till de föreningar och PIF:are som gjort utmärkande prestationer under året. Vi kommer  att vara på Radisson SAS hotell. Där dansar vi till  ”Bhonus” samt Disco. Kostnaden endast 300 kr insättes samtidigt som anmälan.
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KVÄLLENS MENY

Kallt
Skånsk spickeskinka med rödlöks marmelad
***
Lime- & chilimarinerade kycklingspett med aioli
***
Rökt lax med marinerad fänkål & creme fraiche
***

Cevichemarinerade räkor från södern
***
Varmt
Helstekt lavendel marinerad fläsk ytterfilé med

vitlöks rostade rotfrukter  
***
Tryffelravioli med Karl Johan svamp

Tillbehör
Mixad grönsallad med hallonvinägersyrad tomatvinaigrette
***
Gotlands potatis sallad med tryffel och vårlök
***
Pastasallad med grillade grönsaker samt balsamico lökar
***
Hembakat bröd

Knäcke från Olof Viktors

Vispat smör med rapsolja

Kaffe med Kaka

1 glas vin eller en starköl eller 2 mineralvatten

RESEBIDRAG

Här kommer lite information gällande reseräkningar. Resebidrag utgår endast för föreningar/klubbar anslutna till Postens Idrottsförbund.

Föreningen samlar in sina reseräkningar efter ett PM och skickar slutsumman till Kansliet.

Därefter skickar Kansliet pengarna till respektive förenings Postgiro. Det underlättar för

Kansliet om inga enskilda reseräkningar kommer in.

Hyr ni en buss vill vi veta hur många som har åkt med och en kopia av bussfakturan.

Ersättning

Bil: 18,50 kr/milen. Under förutsättning att samåkning sker.

Tåg: 65 %

Hyra av buss: om priset hamnar på 65 % av vad tåget kostar för deltagarna, betalar PIF bussen.

Ex: Stockholm-Söderhamn 25 personer

Tåg 610 kr/ t/r 610*25= 15250/065=9912

Hyra av buss: 9000 kr

I det här exemplet betalar PIF hela bussen.

Flyg 50 % då resan får företas med flyg. Fixar ni en flygbiljett till samma kostnad som en 

tågbiljett så betalar vi givetvis 65 % av den.

Biljettbeställning

Ring Kansliet och få en rekvisitionsblankett skickad till er.

Inger
telefon: 08/781 64 86

Christer
telefon: 08/781 64 90
Resa med flyg beställes biljetter på plats.

Viktigt!
Alla tågåterköp återlämnas på platsen där inköpen gjorts före avgång.

Reseräkning insänds senast 1 månad efter tävlingen!

Hälsningar Kansliet

Christer och Inger

Postens Idrottsförbund tillhör Riksidrottsförbundet. Detta innebär bl a att all form av

alkoholförtäring är förbjuden i samband med tävlingsdelen i våra PIF-arrangemang.

Denna bestämmelse skall av reseledare, lagledare eller motsvarande delges samtliga 

deltagare i PM-tävlingar.

Kolla upp vilka försäkringar ni har som gäller tex (hemförsäkring, Olycksfalls-försäkring)

Om något skulle hända.

DELTAGANDET SKER HELT PÅ EGEN RISK!

































